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Gボールって何ですか？

空気を入れた状態で、人が上に乗って使用することが
出来るビニール製のボール（バランスボール）、トレー
ニングツール、運動用品のうち、日本Gボール協会
が推奨する安全基準に合致した商品の総称として使用
されている名称です。

公益財団法人日本学校体育研究
連合会（学体連）により認めら
れている用品のことを指します。
レードラプラスティック社のボールには、認定体育用品
として認められているものがあります。
学体連は、公益性が高く、学校体育のすべてのことにつ
いて信頼される唯一の全国組織として学校体育に貢献し
ています。学校体育に関する研究調査や学校体育指導者
の資質向上を図るための事業などを行い、学校体育の発
展に寄与しています。

イタリア・東北部に位置するレードラプラスティック社
が製造するボールをギムニクボール（ギムニクバランス
ボール）と総称して呼んでいます。
GYMNIC とは、英語のGYMNASITICS（体操）からで
きた造語で、バランスボールの一ブランド名です。
1963 年にレードラプラスティック社のコサーニ氏によ
り開発され、スイスの理学療法士らによりリハビリテー
ション用具として活用されていました。日本では 1980
年代より体の不自由な方のトレーニング用具として使用
され始め、現在では、アスリートのトレーニングやコン
ディショニング用具の 1つとしてなくてはならないもの
になりました。

詳しくはGボール協会webサイトへ
https://g-ball.or.jp/school/question/

Q
●A

Q&●A

■認定体育用品とは？
■ギムニクとは？

P.16・17

COLUMN
 ★コラム★

webサイト使い方
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学校体育や健康づくり、コンディショ
ニング、トレーニングなど、様々なシー
ンに合わせたGボールの効果的なプ
ログラムを開発し、またそのプログラ
ムを正しく指導することのできる指導
者の育成を行っている法人です。

フタル酸系可塑剤を使用していな
いことを表します。レードラプラス
ティック社製品にはこのフタル酸可
塑剤は使用されていないため、すべ
ての製品にこのマークの表示があ
ります。

レードラプラスティック社の製品は
すべて、世界で最も厳しいと言われ
るヨーロッパの製造物製造基準に
適しています。

このマークの付いている製品は、万
が一穴が開いた場合、破裂せずに
ゆっくりと空気が抜ける品質です。

学校体育の発展を目的とし、学校体
育に関する研究調査ならびに学校に
おける体育活動および体育研究活
動に必要な援助を行い、あわせて学
校体育指導者の資質向上を図るため
に必要な事業を行っている法人です。

弾む、転がる、支える。 こんなボール知ってますか？
体つくり運動の必需品！
楽しく遊び感覚で、全身の筋肉が鍛えられ、
体の歪を正すエクササイズボール。
使い方はあなたの自由。さあ始めませんか？

安全
レードラプラスティック社の製品はすべて厳重な
加重テストにクリアした大変丈夫な製品です。ト
レーニングに利用するためのボール類は耐荷重
300kg。何か刺さっても破裂しない、より一層安全
な製品もあります。

各種マークの説明

BRQの製品は、何か刺さっても破裂しません。BRQ

ご
注
意
ギムニク商品のロゴマーク等は予告なく変更になる場合がございます。また、ロゴマーク等の変更がございましても商品の品質や仕様は変わりませんので、ご安心ください。
ロゴマーク等のデザインが異なるという理由での返品、交換は承りかねますのでご了承ください。

Gボール

■ 耐荷重は3００kg以上！ しっかりとした強度があるので、２人で座って行う運動も可能！（協力）
■ 程よい弾力があり、体幹を中心とするコアの安定性を高めるエクササイズが可能！
■ 失敗しても、何度もチャレンジしたくなる！Ｇボール
Gボールのココがスゴい！だれでも！安全に！効果的に！楽しく！

Ｇボールの魅力

＜

脊柱起立筋の筋放電量

体力トレーニング 遊び感覚の運動

笑顔
重心

姿勢

信頼

挑戦

プレー
ニング

pla(y+tra)ining=

協力

Giant：大きい Gymnastics：体操 Gravity：重力  

体が揺れると心がワクワク 体が弾むと心が弾む
グラグラ感覚を楽しみながら
仲間と豊かに関わって笑顔の輪が広がる

様 な々姿勢で気持ち良く弾んでいると
良い姿勢の感覚や体幹を支える筋力が自然に身に付いてくる

動くことそのものの楽しさを味わいながら

心
体ほぐしの運動
（気付き・調整・交流）

多様な動き 体の動きを高める

体

Ｇボールの使い方はこちらから▶
だれもが、安全に効果的に楽しく
取り組めるＧボールを用いた
運動の基本（FUNdamental)
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Plus gymnic Line

Soft gymnic Line

Classic gymnic Line

ギムニクボール 選び方の目安
身長とボールサイズ

身長（cm)
～134

135～145
145～160
160～170
170～　　

30～35
45
55
65
75

ボール直径（cm)
選ぶ時の

参考にしてね

BRQ

BRQ

直径 重量 カラー 単位

30 D5610MA φ30cm 約310g マゼンタ（1個） ￥3,960（税抜価格¥3,600） 送料 C-20

45 D5430 φ45cm 約580g イエロー（1個） ￥5,720（税抜価格¥5,200） 送料 C-6

55 D5431 φ55cm 約800g レッド（1個） ￥6,820（税抜価格¥6,200） 送料 C-6

65 D5432 φ65cm 約1,230g ブルー（1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800） 送料 C-6

75 D5433 φ75cm 約1,380g イエロー（1個）￥10,340（税抜価格¥9,400） 送料 C-6

85 D5434 φ85cm 約2,000g レッド（1個）￥15,180（税抜価格¥13,800）送料 C-4

95 D5435 φ95cm 約2,360g ブルー（1個）￥24,200（税抜価格¥22,000）送料 C-4

120 D5438 φ120cm 約4,000g レッド（1個）￥37,400（税抜価格¥34,000）送料 C-2

ギムニクカラーボール

●材質／PVC　●耐荷重／300kg　●イタリア製

直径 重量 カラー 単位

55 D5421R φ55cm 750g レッド （1個） ￥6,820（税抜価格¥6,200）

55 D5421LMG φ55cm 750g ライムグリーン（1個） ￥6,820（税抜価格¥6,200）

65 D5422Y φ65cm 1,250g イエロー （1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

65 D5422BK φ65cm 1,250g ブラック （1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

65 D5422B φ65cm 1,250g ブルー （1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

65 D5422LMG φ65cm 1,250g ライムグリーン（1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

65 D5422PU φ65cm 1,250g パープル （1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

65 D5422OR φ65cm 1,250g オレンジ （1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

75 D5423Y φ75cm 1,600g イエロー （1個）￥10,340（税抜価格¥9,400）

75 D5423LMG φ75cm 1,600g ライムグリーン（1個）￥10,340（税抜価格¥9,400）

ギムニクカラーボールPLUS� 送料 C-6

●材質／PVC　●耐荷重／300kg　●イタリア製

ギムニクボディボール� 送料 C-6
直径 重量 カラー 単位

55 D5915 φ55cm 800g レッド （1個） ￥6,820（税抜価格¥6,200）

65 D5916 φ65cm 1,200g ブルー（1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800）

75 D5917 φ75cm 1,500g イエロー（1個）￥10,340（税抜価格¥9,400）

85 D5918 φ85cm 1,800g レッド （1個）￥15,180（税抜価格¥13,800）

95 D5919 φ95cm 2,000g ブルー（1個）￥24,200（税抜価格¥22,000）
●材質／PVC　●耐荷重／300kg　●イタリア製 D5916 D5915

D5919
D5918

D5917

D5430D5431D5432

D5435 D5434 D5433

空気の挿入量を減らして
こんな使い方もできます。

�ボディボールは、ソフトジムと同じ柔らかタッチのバランスボールです。
耐荷重はしっかり300kgまで大丈夫です。

D5417

D5416

D5453

D5415

レッド イエロー ブルー グリーン
D5415 D5416 D5417 D5453

ソフトギムニク�

●サイズ／直径φ23cm　●材質／PVC　●重量／100g　●耐荷
重／体重100kg以内　※上記サイズは、D7210を使用して膨らまし
た最大保障直径です。　●イタリア製

単位
（1個）各1,760（税抜価格¥1,600）送料 AC-50

D5610MA

D5423Y

D5423LMG

D5422Y

D5422LMG

D5422BK D5422OR

D5422B D5422PU

D5421R

D5421LMG
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BRQ

サイズ 重量 カラー 単位

30 D5424 φ30〜50cm 1,200g ブルー（1個） ￥8,580（税抜価格¥7,800） 送料 C-10

40 D5425 φ40〜65cm 1,300g レッド（1個）￥13,200（税抜価格¥12,000）送料 C-8

55 D5426 φ55〜90cm 2,600g イエロー（1個）￥17,600（税抜価格¥16,000）送料 C-4

70 D5427 φ70〜115cm 3,300g ブルー（1個）￥26,400（税抜価格¥24,000）送料 C-2

85 D5428 φ85〜130cm 5,000g レッド（1個）￥41,800（税抜価格¥38,000）送料 C-2

フィジオロール

●材質／PVC　●イタリア製

D5420 D5419 D5418 D5601

D5386

D5387

足付きボールは突起部分を横にして使用してね。

組み立ては
二人以上で
行ってね！

シッティングボール� 送料 C-6
直径 重量 カラー 単位

35 D5601 φ35cm 600g グリーン（1個）￥4,180（税抜価格¥3,800）

45 D5418 φ45cm 730g イエロー（1個）￥5,940（税抜価格¥5,400）

PLUS55 D5419 φ55cm 1,080g レッド（1個）￥7,480（税抜価格¥6,800）

PLUS65 D5420 φ65cm 1,300g ブルー（1個）￥8,800（税抜価格¥8,000）
●材質／PVC　●D5419、D5420はBRQ商品です。　●耐荷重／300kg　●イタリア製

プラグホルダー 

●サイズ／長さ10×幅2cm　●材質／スチール製　●イタリア製

D5429 単位
（1個）￥660（税抜価格¥600） 送料 AS-20

●サイズ／幅256×奥行46×高さ185cm　●重量／18kg

単位

据置型 D5385 （1台）￥46,200（税抜価格¥42,000）送料 L-1

キャスター型 D5386 （1台）￥47,300（税抜価格¥43,000）送料 L-1

ギムニクボール収納ラック 日本製

●サイズ／φ19.1×226cm×2本　●重量／1.6kg

単位

追加パイプ２本組 D5387 （1組）￥5,500（税抜価格¥5,000）送料 J-1

●塗装／メラミン焼付塗装　●材質／スチール　●ボールは別売です。　●使用頻度の多い方に取出しが容易です。

Wアクションポンプ

●サイズ／φ4.5×長さ28cm　●材質／ABS樹脂　●重量／120g　
●ボール用の針は、付けることができません　●バランスボール（ソフト
ギムニク含む）用です。 　●台湾製

D7210 単位
（1本）￥990（税抜価格¥900） 送料 AC-10

Gボール

D5450D5451D5452

D5425

D5428

D5427

D5426

D5424

D5924D5923

ホップ・ファンタジー� 送料 C-6
サイズ 重量 カラー 単位

D5923 φ45cm 750g ピンク（1個）￥5,500（税抜価格¥5,000）

D5924 φ45cm 750g ブルー（1個）￥5,500（税抜価格¥5,000）

ホップボール � 送料 C-6
サイズ 重量 カラー 単位

45 D5450 φ45cm 580g イエロー（1個）￥5,280（税抜価格¥4,800）

55 D5451 φ55cm 800g レッド（1個）￥6,380（税抜価格¥5,800）

66 D5452 φ65cm 1,230g ブルー（1個）￥7,480（税抜価格¥6,800）

●材質／PVC　●耐荷重／200kg　●イタリア製
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D3279

難易度

上 級

難易度

初 級

難易度

中 級

体のいろんな部分を使うから、
柔軟性や筋力、判断力を
つけるのに役立つよ！

ホールド位置を変えると
難易度やパネルの表情も
変わってさらに楽しめる！

ホールドは強度があって
手に優しいつくりなの！

ここにご紹介する商品は、新学習指導要領に設けられた「体ほぐし運動」についてのご提案です。

D3281

エンジョイホールドST（屋内用） 日本製

※（パネコート型／ホールド10個付）色込み　●サイズ／幅90cm×高さ180cm×厚
み24mm　●材質／12mmパネコート合板2枚重ね　●取り付け穴15ヶ所付・ホール
ド10個付　●工事が必要です。　●施工は、お近くの工務店さん等へご相談下さい。

D3281 単位
（1台）￥52,800（税抜価格¥48,000）送料 N-1

エンジョイホールド

※（10個1組）色込み　●材質／不飽和ポリエステル樹脂製　●取り付けボルト　●工事が
必要です。　●施工は、お近くの工務店さん等へご相談下さい。　●形状、カラーについては
変更の可能性があります。　●屋内/屋外兼 ※屋外型の場合はステンレス製のボルトをご用
意しておりますのでご相談下さい。　●中国製

D3279 単位
（1組）￥22,000（税抜価格¥20,000）送料 A-2

スポーツに必要なバランス感覚を養います。

バランス感覚を養い、
体幹を鍛えて
運動能力の基礎を作ろう！

体幹を上手に使って
バランスを取れるかな？

バランスステップ WARTS

●サイズ／直径58×高さ26cm　●材質／PP、PE、PVC　●重量／4.75kg　●付属品／空気入れ　
●耐荷重／150kg　●従来品より耐荷重が25%アップ!　●表面に滑り止めがつきました。　●中国製

D7123 単位
（1台）￥16,500（税抜価格¥15,000）送料 E-2

アンバランスマット

●サイズ／幅40×奥行33×厚み6cm　●材質／TPE　●重量／500g　●中
国製

D3660 単位
（1枚）￥6,050（税抜価格¥5,500）送料 AC-2

バランスボード2 日本製　

●サイズ／直径φ50×高さ9cm　●材質／パイン材　●重量／3kg　●使用体重
制限／100kg以内　●厚み3cmの縦横2層構造パイン材を使用しておりますので、
強度に優れています。

D5502 単位
（1台）￥17,600（税抜価格¥16,000）送料 C-2

エアークッションST

●サイズ／直径φ33cm　●材質／PVC　●重量／900g　●耐久重量／
180kg　●ハンドポンプ付　●空気注入口は、ムシゴム式空気針（ドッヂボール
等と同じ）対応です。　●中国製

D5409 単位
（1台）￥3,850（税抜価格¥3,500）送料 B-2

遊びの中で体を鍛え、
バランス感覚を養います。
岩のぼりは、遊び心や冒険心で
子どもの興味を引きつけます。

ワンパク小僧ワンパク小僧
    あつまれ〜！
    あつまれ〜！

バランス
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付属品

ライトブルー

ライトブルー ピンク ラベンダー グリーン

ピンク

ライトブルー ピンク ラベンダー グリーン

14
16
18

インチ

12
インチ

20
インチ

D3161

共通仕様

引っ掛け部には、
車体を傷付けない
カバー付き

D3160

一輪車

ライトブルー ピンク ラベンダー グリーン
14インチ D3526LB D3526P D3526LV D3526G
16インチ D3527LB D3527P D3527LV D3527G
18インチ D3528LB D3528P D3528LV D3528G
単位

（1台）各￥16,500（税抜価格¥15,000）送料 別途

ハイパワーポンプ

●サイズ／幅24×奥行8×高さ60cm　●材質／樹脂製　●重量／
0.6kg　●少ないポンピング回数で空気が入る大型シリンダー。　●バ
ルブに届きやすい、75cmのロングホース。　●英・米・仏式バルブに対
応。　●ボールにも使えます。 　●両足踏みベース。　●中国製

D32 単位
（1台）￥3,080（税抜価格¥2,800）送料 AC-1

ライトブルー ピンク
12インチ D3525LB D3525P
単位

（1台）各￥16,500（税抜価格¥15,000）送料 別途

スケアクロウ一輪車

12台収納できます。 幼児車や一輪車にも空気が
簡単に入れられる、
オリジナル英式アダプター採用

（SG規格適合品）。 

ブリヂストン一輪車 エアチューブ

●ブリヂストン社製　●中国製　●直送対象品

ライトブルー ピンク ラベンダー グリーン
20インチ D3529LB D3529P D3529LV D3529G
単位

（1台）各￥16,500（税抜価格¥15,000）送料 別途

乗りごこちに優れたエアチューブ一輪車です。
バランス感覚や反射神経、体幹等を育てることができます！　

　　　一輪車をもって
　　　立った時、

サドルの高さがおヘソの位置
にくるのが、乗りやすく

バランスもとりやすいよ！

車輪サイズ おすすめ学年 乗車適正身長 重　　量
12インチ 低学年 100〜115cm 3.5kg
14インチ 低学年 105〜120cm 3.9kg
16インチ 低学年 115〜132cm 4.2kg
18インチ 高学年 125〜149cm 4.5kg
20インチ 高学年 140〜168cm 4.7kg

一輪車サイズの選び方

一輪車ラック 日本製

アジャスター式 D3160
単位

（1台）￥46,200（税抜価格¥42,000）送料 L-1

キャスター式 D3161 
単位

（1台）￥49,500（税抜価格¥45,000）送料 L-1

●サイズ／D3160:幅200×奥行50×高さ123cm、D3161:幅
200×奥行50×高さ128cm　●材質／スチールパイプ製　●塗
装／メラミン樹脂焼付塗装　●重量／18kg　●D3161:キャス
ターφ50 自在式4個（ストッパー付2個）
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平均台

安全マルチ平均台 日本製

●サイズ／φ20（レール幅10）×全長108×高さ4cm/本　●材質／EVA樹脂発泡体　●重量／
2.5kg　●接続部分が回転する事により組合せが無限大に広がります。　●想像してパズル感覚で
ルートを作成できるので、想像力が膨らみます。 　●2本から最大6本迄、繋げますのでスペースを問
わず遊べます。　●水分を吸収しませんので水洗いが可能。

D7158 単位
（1セット）￥27,500（税抜価格¥25,000）送料 FF-1

レール平均台 日本製

●サイズ／直線パーツ：長さ80×幅10×高さ4cm、曲線パーツ：長さ65×幅10×高さ4cm、全長：約
11m　●材質／EVA樹脂発泡体　●重量／約4.5kg（1組合計）　●構成／直線パーツ（赤・青・黄・
緑）×1=4本、曲線パーツ（赤・青・黄・緑）×3=12本

D7152 単位
（1セット）￥60,280（税抜価格¥54,800）送料 E-1

樹脂製平均台

●サイズ／ストレート：幅30×奥行15×高さ16cm（4色×2＝8ヶ）、コーナー：幅31×奥
行15×高さ16cm（6色×3＝18ヶ）、センター：幅18×奥行18×高さ16cm（1色×1＝
1ヶ）　●材質／ポリプロピレン　●重量／ストレート：580g×8、コーナー：490g×18、
センター：330g×1　●台湾製

D7215 単位
（1セット）￥66,000（税抜価格¥60,000）送料 K-1

エアーバランス8

●サイズ／幅60×長さ300×厚み8cm　●材質／PVC　●重量／5kg　●空気ポンプ別売　●空
気排出入口1箇所、逆止弁付　●持手グリップ4箇所付　●空気の圧力により抵抗力が変わります　
●屋内用　●韓国製

D7195 単位
（1台）￥137,500（税抜価格¥125,000） 送料 F-1

平均台 日本製� 送料 K-1
長さ×高さ×板幅 重量 単位

300 D285 300×30×10cm 28kg（1台）￥57,200（税抜価格¥52,000）

360 D286 360×45×10cm 33kg（1台）￥61,050（税抜価格¥55,500）
●材質／スチール・木製

エアーバランス20

●サイズ／幅60×長さ300×厚み20cm　●材質／PVC　●重量／6.5kg　●空気ポンプ別売　
●空気排出入口2箇所、逆止弁付　●持手グリップ4箇所付　●空気の圧力により抵抗力が変わりま
す　●屋内用　●韓国製

D7196 単位
（1台）￥207,900（税抜価格¥189,000） 送料 F-1

踏み外しても安心な
高さ8cmのエアーの
入った平均台。
空気圧によって難易度が
調整可能。

子供たちにも大人気！
最大高さ20cmで、
空気圧を緩める事により
フワフワ平均台を歩けるかな？！

組み合わせかたによって、様々なバリエーションが
可能ですので遊びながらにして
運動感覚及び想像力を身につける事ができます。

オプションにて追加パーツの補充が
可能です。
食品衛生法合格品ですので、万一
口に入っても安心です。

難易度

上 級

難易度

中 級

難易度

初 級

色々な型に組み合わせて創造力を高めて下さい。
高さ16cmの低床タイプですので幼児から大人まで
使用可能です。接続時の全長は約780cmです。

やわらか
タイプ

エアー
タイプ

エアー
タイプ

やわらか
タイプ

しっかり
タイプ



02
体 つくり

表 現 運 動

22 23

マス目があるので様々な用途
（遊び）にも使えるよ！

    PP

oint!oint!

ベルクロメス ベルクロメス

ベルクロオス

タグラグビー・ラダー・サークルラバーリング

ラダートレーニングは
瞬発力を高めます。

幼児から大人まで幅広く、滑りにくいマットで
簡単にラダートレーニングが出来ます。

チビラダ− 日本製

●サイズ／全長400×幅37cm（1コマ：35×35cm）　●材質／PPテープ、PVC　●バー数／11本　
●収納袋付　●石川県立大学教授 宮口和義監修の取扱説明書付です。　●幼児から低学年児童
向けにラダー開発しました。　●元気よく歩こう、かけ足、横向きダッシュ、グ−パージャンプ、こびとス
キップ、ジグザグジャンプ、ひねりジャンプ、シャッフル、サンバステップ等

D5313 単位
（1台）￥7,700（税抜価格¥7,000）送料 B-4

サークルラバーリング32
（5色×2・10本/1組）

●サイズ／直径（外径）32.5cm、（内径）25.5cm、厚み3.5mm　●材質／TPR　●重量／120g/1
本　●10本1組（パープル・オレンジ・ライトブルー・イエロー・グリーン各色2本）　●台湾製

D338 単位
（1組）￥8,470（税抜価格¥7,700）送料 AC-10

サークルラバーリング38
（5色×2・10本/1組）

●サイズ／直径（外径）38cm、（内径）34cm、厚み8.5mm　●材質／TPR　●重量／150g/1本　
●10本1組（パープル・オレンジ・ライトブルー・イエロー・グリーン各色2本）　●台湾製

D339 単位
（1組）￥9,680（税抜価格¥8,800）送料 AC-10

ラダーシート DX

●サイズ／幅90×長さ300cm×厚み4mm　●マスサイズ／縦28×横28cm（30マス）　●材質／
PER（ポリマー環境樹脂）　●屋内用　●重量／2.6kg　●台湾製　

D7216 単位
（1枚）￥13,200（税抜価格¥12,000）送料 D-1

長さ

S D1210 ７5cm

M D1211 90cm

L D1212 110cm

タグベルト 日本製

●サイズ／幅2.5cm　●材質／PPテープ、樹脂　●ベルクロ／メス

単位
（1本）各￥1,210（税抜価格¥1,100）送料 AS-50

レッド ブルー イエロー グリーン ベージュ
D1215R D1215B D1215Y D1215G D1215BJ

タグ 日本製

●サイズ／幅5×長さ37cm　●材質／ナイロンターポリン　●ベルクロ／オス　●2本1組　●単色50
組以上で別注対応可能です。（但し、デザイン・版下代別途必要です）

単位
（1組）各￥1,320（税抜価格¥1,200）送料 AS-100

タグラグビー・おにごっこなど色 な々用途でお使いください。

D1211

D1212

D1210

はしごのような形をしたトレーニング用具のことだよ。
ラダーを使ってかけ足やジャンプ、ステップを踏んだりスキップしたり、石けり（けんぱ遊び）の要領で楽しく
遊びながらも、敏捷性やバランス能力のアップが期待できるんだ！

ラダーとは？

詳しくはQRコード
から動画を
見てね！

断面図

約19mm

8.5mm

踏んでもズレないグリップ力!

パープルパープル

オレンジ
オレンジ

ライトブルー

イエロー

グリーングリーン

表面形状

表面形状

体育館フロアーなどでご使用時、
グリップ力に優れているので
安全です。

ライトブルー イエロー
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新時代の遊具　bilibo　
biliboは、子供たち自身が年齢や興味
によって、屋内外で自由に遊びを創造
し楽しむことができます。物を入れたり、
ゆらしたり、重ねたり・・・活動的・創造的
な遊びで運動神経やバランス感覚の
発達を助けます。保育園・幼稚園で遊
具として、小学校では体育授業の教材
として使用されています。

2003年　ドイツ教育ゲーム賞 受賞　
2002年　Dr.Toy,10 Best Active Products受賞2002年
2002年　Spiel Gut 認定 
2002年　Design Distinction-I.D.2002

Design Review　
2002年　スイスプロダクトデザイン賞 受賞　
2001年　スイスDesign Preis 勲章受賞　
2001年　スイス連邦デザイン賞 受賞　
2000年　Immobilia DesignAward 受賞　
2000年　Blickfang Jury Award 受賞

タグラグビー・ラダー・サークルラバーリング 遊び・想像

レッド ブルー イエロー ライトグリーン オレンジ ベビーピンク アイスブルー
D5600R D5600B D5600Y D5600LG D5600OR D5600BP D5600IB

ビリボ

●サイズ／幅40×高さ20cm　●材質／ポリエチレン　●重さ
／750g　●100%recyclable 2 　●スイス・MOLUK社

単位
（1台）各￥5,500（税抜価格¥5,000）送料 F-12

やわらかカンセット10

●サイズ／本体φ7.5×9cm/個、ボールφ6cm　●材質／本体：ポリエステル･ネ
オプレーン、ボール：ポリウレタン　●重量／本体45ｇ×10個、 ボール20g×2個　
●台湾製

D7159 単位
（1セット）￥6,380（税抜価格￥5,800）送料 C-5

じゃんぼボウリング 日本製

●サイズ／ピン：直径φ21×高さ60cm、ボール：φ約18cm　●カラー／ピン：赤・青・
緑、ボール：黄　●材質／EVA樹脂発泡体、ボール：PVC　●構成／ピン×6、ボール×
1　●食品衛生法合格基準品　●組立式　●やわらかくて軽いEVA素材なのでぶつ
かっても怪我をする心配がありません。　●EVA素材は遊んでいても大きな音がしに
くく室内でも楽しく遊べます。　●食品衛生法基準に合格した素材なので、口に含ん
でも害はありません。　●組立式なので、使わないときはコンパクトに収納できます。　
●幼児から大人まで幅広く遊べるボウリングゲームです。

D7150 単位
（1セット）￥45,980（税抜価格¥41,800）送料 E-1

軟らかい素材で､
積木遊びやミニボーリング遊び

遊びながら想像力を育てる

JEボール（3個1組）

●サイズ／直径約6cm　●材質／外被：PU、内材：PVCビーズ　●重量／約
90g×3個　●中国製

D7085 単位
（1組）￥2,970（税抜価格￥2,700）送料 AC-20

ジャグリングエクササイズ
石川県立大学教授
宮口和義監修

ジャグリング

できるかな？

遊び方は自由！！
創造力を膨らませよう♪♪

回転式マグネット搭載の
多彩なEVAパーツを使って
ピタ！＆カチャ！と
遊んでみよう！

エバージョイントブロックNeo� 送料 B-1
重量 ブロック入数 単位

ベーシックセット D7111 １．６kg ９種類３４個入り （1セット）￥21,780（税抜価格¥19,800）

アドバンスセット D7112 ２．３kg １２種類３８個入り（1セット）￥32,780（税抜価格¥29,800）
●サイズ／６ｃｍ基尺　●材質／EVA樹脂発泡体・ABS・磁石　●ケース付属　●中国製

D7112

D7111
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体　育
体　操

03
体操マット

器械体操・補助

とび箱
ロイター板

ランディングマット
運搬車
台車

ジョイントマット

スポーツマット

縄跳び
団体縄跳び

木製・エアー縄跳びボード

鉄棒・逆上がり補助

24 25

入 門
両投用

中 級
両投用

上 級
両投用

初 級
右投用

初 級
両投用

遊び・投げる

フォームマスターJr

●サイズ／14.5×13×8.5cm　●材質／PUフォーム　●重量／65g　●台
湾製

D7612 単位
（1個）￥1,６５0（税抜価格¥1,500）送料 AS-1

VOLLEY BALL20

●サイズ／φ22cm　●材質／PVC　●重量／240g　●カラー／イエロー　
●イタリア製

D5467 単位
（1個）￥2,640（税抜価格¥2,400）送料 C-20

フォームマスターⅡ

●サイズ／32×8.3×8.3㎝　●材質／EVA　●重量／105g   ●中国製

D7614 単位
（1個）￥3,080（税抜価格¥2,800）送料 AS-1

レクレーションボール（6色入）

●サイズ／φ9cm　●材質／本体：ポリプロピレン、収納バッグ：ナイロン　●重
量／50g×6個=300g　●カラー／ブルー、イエロー、グリーン、パープル、オレ
ンジ、レッド×各1　●収納袋付　●台湾製

D7610 単位
（1組）￥2,420（税抜価格¥2,200）送料 A-2

PUカラーボール(5色×2・10個1組）

●サイズ／φ約6㎝　●材質／ポリウレタン　●重量／19g/個　●カラー／ブ
ルー、イエロー、グリーン、オレンジ、レッド　●収納袋付　●中国製

D5466 単位
（1組）￥4,180（税抜価格¥3,800）送料 AS-1

あそびながら
正しいフォームをつけよう！

もっととおくへとばしてみよう！

飛びにくいボールを
ひじを使って
とおくへ
とばしてみよう！

D7612・D7614は
きれいに投げると

笛が鳴るから、楽しみながら
投げる練習ができる！

穴が空いているので
正しいフォームで投げないと

とおくへ飛ばないよ！
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初めてのボール遊びに♪
空気を多く入れると良く弾み

空気を少なくすると
やわらかくなるよ！

弾み方比較

ポリウレタンで柔らかいので
高く投げて両手・片手でキャッチ！

遊び方例


